Trainingszeiten 2023/24

20.07.2023

Tag/Ort Montag Montag Dienstag Dienstag Mittwoch Mittwoch Mittwoch Donnerstag Donnerstag Freitag Freitag

Uhrzeit Jevenstedt Nienkattbek Jevenstedt Hamweddel Jevenstedt Hamweddel Nienkattbek Jevenstedt Hamweddel Jevenstedt Hamweddel
14.00

14.15

14.30

14.45

15.00

15.15

15.30 G-Jugend B-Platz
15.45 15.15-16.15 Uhr
16.00 TW-Training Jugend F-D

16.15 F1 - Jugend B-Platz E2-Jugend B-Platz Nebenflache B-Platz F2 Jugend C-Platz
16.30 E2-Jugend B-Platz 16.00 - 17.15Uhr 16.00 Uhr - 17.15Uhr. 15:30 - 18:30Uhr 15.30 Uhr - 16.45Uhr
16.45 16.00 Uhr - 17.15Uhr F1 Jugend C-Platz
17.00 El -Jugend C-Platz D-Jugend C-Platz 1/2 16.00 - 17.15Uhr
17.15 17.00 - 18.15Uhr 17.00 - 18.30Uhr i

17.30 TW- Trainina Juaend C+B C 2-Juaend C- Platz 1/2 ElJugend - B Platz 1/2

17.45 Nebenflache B-Platz / 17:30 - 19:00Uhr 17.30 - 19.00Uhr 16.30 - 17.45Uhr

18.00 [ D -Jugend C -Platz 1/2

18.15 17.00 - 18.30Uhr

18.30 B - Jugend B - Platz C -2 Jugend C-Platz 1/2

18.45 17.30 - 19.00Uhr 1ll. Herren B-Platz 17.30 - 19.00Uhr

19.00 A - Jugend C- Platz L 19.15 - 20.45Uhr B-Jugend B-Platz/ab 18h

19.15 19.00 Uhr - 20.30Uhr. A-Jugend C-Platz komplett17.30 - 19.00Uhr

19.30 19.00 - 20.30Uhr I.Herren + TW C.-Platz

19.45 I./Herren+TW C.-Platz | [~ 19.30 Uhr- 21.00Uhr

20.00 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr —__ll.Herren B-Platz

20.15 Il Herren B.Platz [ 19.15Uhr - 20.45Uhr

20.30 19.15 - 20.45Uhr

20.45

21.00

29.08.2023



Freitag
Nienkattbek

29.08.2023



